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LITOTRIPSIA: COBERTURA E CODIFICAGAO

Os procedimentos de Litotripsia para calculos no sistema urindrio tem cobertura

para os planos adaptados e nao adaptados a lei 9656/98.

TUSS DESCRITIVO

31101240
31101259
31101275
31101577
31102310
31102328
31102360
31102379
31102565
31102581
31103103
31103111
31103138
31103146
31103561
40814114
31103057
31104045

Nefrolitotripsia extracorpdrea - 12 sessdo

Nefrolitotripsia extracorpdrea - reaplicacoes (até 3 meses)
Nefrolitotripsia percutanea unilateral (MEC., E.H., ou US)
Nefrolitotripsia percutdnea unilateral a laser
Ureterolitotripsia extracorpérea - 12 sessdo
Ureterolitotripsia extracorporea - reaplicagdes (até 3 meses)
Ureterorrenolitotripsia flexivel a laser unilateral
Ureterorrenolitotripsia rigida unilateral
Ureterorrenolitotripsia rigida unilateral a laser
Ureterolitotripsia transureteroscépica

Cistolitotripsia extracorpdrea - 12 sessdo

Cistolitotripsia extracorpdrea - reaplicacdes (até 3 meses)
Cistolitotripsia percutdnea (U.S., E.H., E.C.)

Cistolitotripsia transuretral (U.S., E.H., E.C.)

Cistolitotripsia a laser

Litotripsia mecanica de calculos renais orientada por RX ou US
Calculo vesical - extracao endoscépica

Corpo estranho ou calculo - extracdo endoscopica

Como nenhum dos procedimentos de litotripsia tem Diretriz de Utilizacdao, casos

em gque hajam duvidas técnicas serao encaminhados para segunda opinido.

1. CALCULOS RENAIS - TRATAMENTO

= Clinico

Litotripsia Extracorpdrea (LECO)
Nefrolitotripsia percutanea (NLP)

» Nefrolitotripsia transureteroscépica (LICO)
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Em casos de excecao podem ser realizadas: laparosocopia, pielolitotomia e
nefrolitotomia anatréfica. Em literatura encontram-se os seguintes algoritmos mais

comumente utilizados:

1.1. Tratamento Clinico

=

. Célculos < 0,5 cm e assintomaticos

N

. SituacOes especiais a critério do médico urologista:
e Calice inferior

e Calculos diverticulos caliciais.
1.2. Leco
Calculos < 2,5 cm com ou sem sintomas

Trata-se de procedimento ambulatorial

Pode ser realizado sob sedagao em regime ambulatorial

ol

Conforme projeto diretriz (AMB/ CFM)”, pode ser considerada a primeira escolha

no tratamento de cdlculos do aparelho urinario”

5. Conforme projeto diretriz (AMB/ CFM)”, deve ser considerado como um
procedimento ndo invasivo com baixo indice de complicagdes, indicado por
urologistas e realizado em equipamentos operados por médicos”

6. Reaplicacdao — periodo < 90 dias. Nao cabe a reaplicacdo em calculos

considerados como insignificantes (< 0,5 cm).

1.2.1. Contraindicacoes absolutas para LECO - CALCULOS RENAIS

[ary

. Gravidez
. Infeccao Urinaria ativa (febril) / SEPSE

. Coagulopatias

w N

Obs.: o uso de acido acetilsalicilico ndo configura uma contraindicacdo ao

procedimento.
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Calculos renais > ou = 2,5 cm com ou sem sintomas

Calculos coraliformes (ocupa pelo menos 2 célices renais)

Calculos de cdlice inferior

Puncdo, dilatacdo, fragmentagao, extracdo e nefrostomia serdao todos

considerados como tempo cirurgico.

. Falha da LECO
. Contraindicacdes da LECO: gravidez, ITU febril ativa (SEPSES), coagulopatia

. SituacOes especiais: calculos multiplos, tratamentos combinados (calculo renal e

ureteral do mesmo lado), calice inferior, rim Unico.

LECO . Lico

Ambulatorial Internado
Menos invasiva Mais invasiva
Sedacao Geral ou bloqueio
Seguro Morbidade maior
Custos menores Custos maiores
> 80% sucesso > 90% sucesso
Duplo J eventual Duplo J sempre

Primeira escolha do procedimento:

1.

2
3.
4

Calculo coraliforme — NLP

. Rim Unico - LICO/ LECO + dupo J

Calculos multiplos ou densidade > 1000UH - LICO

. Calice inferior e calculo > 2 cm ou densidade > 1000UH ou angulo < 90 graus -

NLP ou LICO
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Calculos caliciais e
piélicos

>ou=2,5cmcomou

<0,5cme ] K

R L <2,5cmcome sem sem sintomas;
assistomatico . . - .
sintomas Calculo coraliformes;

Situacdo especiais . P . :
¢ P Calculos calice inferior

!

Clinico LECO LICO/NLP

!

Falha de LECO;
Contra indicagédo LECO;
Situagbes especiais:

1) Calculos Multiplos,

2) Tratamento combinados;
3) Calculo célice inferior,
4) Rim Unico

!

NLP/LICO

2. CALCULOS URETERAIS- TRATAMENTOS HABITUAIS

Clinico

e Litotripsia extracorpdrea (LECO)

e Ureterolitotripsia endoscépica (LICO)

e Ureterolitotripsia transnefroscépica

Em casos de excecao podem ser realizadas: laparosocopia e ureterolitotomia
(aberta)

Emergéncia do tratamento é aliviar a dor- o tratamento é especifico e a urgéncia é

relativa

1. Mais frequente

2. 90% dos calculos < ou = 0,5 cm sdo eliminados naturalmente



A\, ”—\.
SulAmérica

Saude

3. 90% dos calculos > 1,0 cm ndo sao eliminados

4. Analgésicos e anti-inflamatdrios

5. Alfa bloqueador (tansulosina, doxazosina) melhora a expulsao em até 30%.

1. Dor refrataria

2. Calculo impactado (60 dias)

3. Edema perirenal - obstrugao aguda.

ol e

Ambulatorial

Menos invasiva

Menor custo

70% sucesso calculo de ureter proximal (em ureter médio, distal, inferior e
impactado, os resultados nao sao bons)

Pode ser realizado sob sedagao, mas continua sendo um procedimento
ambulatorial

Cabe a colocacdo de duplo J em célculos > ou = 1 cm

7. Calculos de ureter proximal — melhor opgao LECO, mas pode ser realizada LICO

através de ureteroscopio flexivel

Calculos < 0,5 cm e falha do tratamento clinico - cabe LECO ou LICO.

1. Ureterolitotripsia rigida - ureter inferior e médio

2. Ureterolitotripsia rigida/ flexivel - ureter proximal

3. Calculos < ou = 0,3 cm nado ha indicacao de fragmentagao. Nao cabe o cédigo
de LICO - apenas a retirada endoscépica do calculo (31102220), podendo ou

nao ser colocado o duplo J.
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4. Calculos de ureter médio e distal > ou = 0,5 cm - melhor opgao LICO

5. Calculos < 0,5 cm e falha do tratamento clinico - cabe LECO ou LICO.

2.3.1. Calculos de ureter distal
Distal
v v
<ou=0,5cm >ou=1cm
A
i 0,6 40,9cm
Clinico <
v A
LICO/LECO
Falha -
2.3.2. Calculos de ureter médio
Médio
<ou=0,5cm >0,5¢cm
y
Clinico

LICO

Falha —»
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2.3.3. Calculos de ureter proximal
Proximal
v v
<ou=0,5¢cm >0,5¢cm
)
Clinico
Fa:ha »  LECOILICO

3. CALCULO VESICAL - TRATAMENTO

1. Calculos até 1 cm

2. Eventualmente em calculos até 1 cm pode ser realizada a LICO com justificativa
médica: calculos vesicais secundarios (Ex: bexiga neurogénica; obstrucdao urinaria);
tratamentos combinados (Ex: realizagdo de resseccao transureteroscopica da prostata
e calculo vesical)

3. Em calculos < 1cm pode ser realizada somente a extracao endoscépica do calculo da

bexiga.



SulAmérica

Saude

Calculos > ou igual 1 cm - primeira indicacao.

1. Célculos > 1 cm - indicacdo de LECO é eventual mediante indicacdo do médico
urologista assistente ( ex: se o calculo for secundario e nao ird conseguir eliminar o

calculo).

Calculo Vesical

Até 1,0 cm >ou=1cm

A
1) Tatatamento
Clinico; 1) LICO;
2) Extracao 2) Eventual: LECO
endoscopica,
3) Excegéo: LICO




